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Analiza podataka online istraZivanja nasilja nad Zenama u
Koprivnicko-kriZevackoj Zupaniji

Krizevci, studeni 2025.

Nasilje nad Zenama i nasilje u obitelji jedan je od najvecih izazova hrvatskoga drustva,
problem koji ne mozemo sagledavati kao privatni/obiteljski problem, ve¢ kao problem drustva
u cjelini. Nasilje u obitelji jedan je od najskrivenijih i naj¢escih oblika nasilja nad zenama.
Zene svih dobi podvrgnute su nasilju svih vrsta u okviru obiteljskih odnosa.

Utjecaj nasilja dalekosezan je jer ne utjeCe samo na zene koje su zZrtve, ve¢ i na njihove
obitelji, prijatelje 1 drustvo u cjelini. Ono ima brojne manifestacije, a naj¢esce klasifikacije
specifi¢nih oblika ukljucuju fizi¢ko, psihi¢ko, seksualno i ekonomsko nasilje, uz ¢injenicu da
je u realnim situacijama ono isprepleteno i da se vremenom mijenja.

Predmet istraZivanja: utvrditi pojavne oblike 1 ozbiljnost problema nasilja nad zenama 1
obiteljskog nasilja u Koprivnicko-krizevackoj Zupaniji te potrebu za servisima pomoci
Zrtvama nasilja

Uzorak istraZivanja: Zene od 18 godina starosti / ukupan broj 254 Zena

Tehnika istraZivanja: internetski upitnik (tzv. web anketiranje)

Rezultati istrazivanja



1. DOB ISPITANIKA

vise od 59

godina 18-29 godina
16%

50-59 godin
14%

30-39- godina

40-49- godi 31%

30%

m 18-29 godina m 30-39- godina = 40-49- godina

m 50-59 godina = viSe od 59 godina

2. STUPANJ OBRAZOVANIJA

1%

= osnovna Skola do 4. razreda = osnovna $kola do 8. razreda
= srednja skola = viSa skola

= fakultet, magisterij, doktorat

3. BRACNI STATUS

m ubraku ® uvezido1godine = uveziviseod 1godine m nisam u vezi



4. RODITELJSKI STATUS

vise od troj ‘

djece
1%\'.\ ’
= jedno dijete = dvoje djece = troje djece

= viSe od troje djece = nemam djece

5. MJESTO STANOVANIJA

—

= grad = selo

6. DA LI STE OSOBA S INVALIDITETOM?

DA
5%

Ne 95%



7. RADNI STATUS

5% nezapo 39809
6% mirovina

75% posao na
neodredeno

H radni odnos na neodredeno M radni odnos na odredeno B mirovina

M nezaposlena osoba m uéenica/studentica m obrtnik
M poljoprivredno gospodarsvo W roditelj njegovatelj M inozemstvo
B samozaposlena H porodiljni B domacica

8. VLASNISTVO NEKRETNINA

9% 0%

24%

M zajednicko vlasnistvo M vlastiti prostor/moje vlasnistvo
M vlasnistvo supruga/supruge M vlasnistvo roditelja

B prostor u najmu/podstanarstvo M vlasnisrvo poslodavca

9. DA LI JE VASA PRIJATELJICA DOZIVJELA DA SE
MUSKARAC, S KOJIM JE SADA ILI JE PRIJE BILA U VEZI,
PREMA NJOJ PONASA GRUBO, TJ DA JU JE UDARIO ILI NA
NEKI DRUGI NACIN FIZICKI POVRUEDIO?

30

18%

Hne, nikada Mda, jednom mda,vise puta Mda,idalje traje



10. JESTE LI KAO DIJETE IKADA VIDJELI DA JE VAS
OTAC/SKRBNIK BIO IZRAZITO GRUB PREMA
VASOJ MAIJCI/SKRBNICI, TJ. DA JU JE GURNUO,
UDARIO ILI SL?

M ne, nikada se nije dogodilo

H ne, nisam vidjela, li sam znala
H da, vidjela sam jednom

M da, vidjela sam vise puta

M Zivjela sam s jednom
roditeljem/bez roditelja

11. JE LI VAS SADASNJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DECKO IKADA PREMA VAMA
BIO FIZICKI NASILAN (npr. gurnuo Vas, udario,
povukao za kosu, davio, oSamario i sl)?

M ne, nikada
H da, jednom
M da, vise puta

M da, i dalje traje

12. JE LI VAS SADASNJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DECKO IKADA PREMA
VAMA BIO PSIHICKI NASILAN (npr. vrijedao,
ismijavao Vas, prijetio, kontrolirao, izolirao,
ucjenjivao, bio ljubomoranii sl)?

Hne, nikada MWda, jednom MWda,vise puta Mda,idalje traje



13. JE LI VAS SADASNJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DECKO IKADA NAD VAMA
VRSIO NEKI OBLIK EKONOMSKOG NASILJA (npr.
oduzeo prihode/imovinu, zaduZio se u Vase
ime, ucjenjivao novcemii sl)?

9%
%

Hne, nikada MWda, jednom Mda,vise puta Mda,idalje traje

14. JE LI VAS SADASNJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DEfKO IKADA NAD VAMA
VRSIO NEKI OBLIK SEKSUALNOG NASILJA (npr.

silovanje, koristenje sile, prijetnje, Sale i
komentari seksualne prirodeii sl)?

M ne, nikada
M da, jednom

™ da, vise puta

15. JE LI VAS SADASNIJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DECKO IKADA NAD VAMA
VRSIO NEKI OBLIK ONLINE NASILJA (npr. pratio
Vas putem interneta, kreirao lazni profil u svrhu

pracenjaisl)?
0.6 [l 122] 06]

M ne, nikada

M da, jednom

M da, vise puta

M da, i dalje traje
M nije mi poznato

® jednom mi je hakirao profil



16. DA LI STE KOME REKLI DA JE VAS
SADASNJI ILI BIVSI
SUPRUG/PARTNER/DECKO BIO NASILAN
PREMA VAMA?

H ne, nisam nikome rekla
0% 19% B da, prijateljici

m da, roditeljima

M da, bratu/sestri

M da, prijavila sam HZSR i/ili
policiji

17. JESTE LI IKADA ZBOG POSLJEDICA FIZICKE
GRUBOSTI SUPRUGA/PARTNERA/DECKA
IZOSTALI S POSLA (bolovanje)?

M nikada
H1-2 dana
m 3-5dana

M vise od 5 dana

18.KADA BISTE MORALI POCETI POTPUNO SAMOSTALAN
ZIVOT,DA LI BISTE VLASTITIM PRIHODIMA MOGLI
PODMIRITI VASE OSNOVNE POTREBE (stan,
rezije,hrana)?

M Sigurno ne
M Vjerojatno ne
m Sigurno da
H Vjerojatno da

M Nisam sigurna 16,5




19. Smatrate li da je obiteljsko nasilje u
Koprivnicko-krizevackoj zupaniji puno ozbiljniji

problem nego sto se misli?

M Da
H Ne

M ne mogu procijeniti

20. Smatrate li da bi se o nasilju u obitelji vise trebalo govoriti u/na: (moguée oznaciti vise

odgovora)
254 responses

Vrtiéima
Skolama
Portalima

Radio emisijama
Facebooku
Instagramu

Tik toku

Televiziji

Javna televizija, HRT
U medijima

Crkva

Radim u $koli te smatram...
U Saboru

U obitelji

Tribinama, performansima
Na televiziji

Na tv emisijama, u obitelji
Ne smatram. Smatram da...
Tribinama o psihickom, ek...
Na lokalnoj i regionalnoj ra...
Smatram da je tema dovol...
Razna predavanja, radioni...

1 (0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1 (0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)
1(0.4%)

7 (2.8%)

226 (89%)
191 (75.2%)

172 (67.7%)

152 (59.8%)

137 (53.9%)

124 (48.8%)

50 100 150 200 250



21. SMATRATE LI DA SU USLUGE SOS TELEFONA,
SAVJETOVALISTE | SKLONISTA ZA ZENE ZRTVE OBITELJSKOG
NASILJA POTREBNE U KOPRIVNICKO-KRIZEVACKOJ ZUPANUI?

0,4% NE

22. AKO ZELITE JOS NESTO NAPISATI I PROKOMENTIRATI

U ovom otvorenom pitanju bilo je komentara i iskustva koje su ispitanice htjele podijeliti.
Komentari ispitanica:

- kazne protiv nasilnika je potrebno postroziti,

- Zene moraju imati bolju zastitu;

- zene banaliziraju svade i1 premalo reagiraju na iste;

- alkohol je bitni element obiteljskog nasilja;

- treba ulagati u znanje i osnazivanje;

- treba ulagati u prevenciju;

- nikad nije kasno;

- potrebno je zastititi Zene na radnom mjestu, jer takvog nasilja ima jako puno, a osobe
koje se nadu u takvoj situaciji se nemaju kome obratiti za pomo¢ u Koprivnic¢ko-
Krizevackoj zupaniji;

- treba viSe pomagati samohranim majkama;

- ima i muskih zlostavljanih osoba koje se nemaju kome obratiti;

- nepovjerenje prema institucijama

a) ,,Zavod za socijalni rad odbija raditi svoj posao. Potice manipulacije, potice
psihicke obracune preko djece i nad djecom. Neki socijalni radnici ismijavaju
Zrtve nasilja, rade pravnu Stetu, a ne dozvoljavaju pravnicima ukljucivanje i
suradnju “

b) ,,voljela bih kada bi policija i drugi nadlezni shvatili ozbiljno prijave nasilja.
Takoder voljela bih kada se na isto ne bi oglusili i kada bi kazne za nasilnike bile
rigorozne. Potrebna je sustavna promjena, brza reakcija, edukacija mladih



djevojaka i Zena - neke nisu ni svjesne da trpe nasilje. Potrebna je sigurnost Zena i
¢vrsti oslonac kada do nasilja dode.

potrebna je brza reakcija i podrska;
potrebno je povuci jasnu granicu tko je zlostavljac a tko Zrtva;
ubrzati postupke na sudu.

Iskustva nekoliko ispitanica u cijelosti:

1.

,U bivsoj vezi dok sam bila mlada sam dozivjela oblik nasilja u vezi, uz sustavno
psihicko maltretiranje, nadziranje i ljubomoru i tada sam rekla nikad vise, ali sam
pri¢ala o tome i imala potporu i roditelja i prijateljica. Smatram da bi se puno vise
trebalo o tome pisati online, pogotovo usmjereno na mlade od 16 do 20 godine, jer te
djevojcice su najranjivije, nemaju jo$ razvijenu licnost, zaljubljive su i lakovjerne te
trpe svasta jer misle da ¢e se osoba promijeniti. Hvala Vam na svemu sto radite za nas
zene.

,»Meni je pomoglo kod odlaska od nasilnog bivSeg to $to nisam bila ovisna o njegovim
financijama. Mogla sam sama financirati svoje i djetetove troskove. To je bio broj
jedan od kojeg sam mogla krenuti dalje. Broj dva je bilo moje pomirenje sa Zivotom u
kojem ja ne trebam partnera i odluka da u¢im zivjeti sama i fokusiram se na sebe i
svoje dijete. Od tog trena sve je krenulo polako na bolje i danas imam partnera iz
snova. Danas zivim Zivotom u kojem ne mogu sebe vise ni zamisliti kao onu djevojku
iz proglosti. Zelim svim Zenama da pronadu hrabrosti u sebi i odlude oti¢i prema
boljem Zivotu. Bez ponavljanja obrazaca koji ¢e ih vratiti nazad ili ka novom
nasilniku.*

,Bila sam zrtva psihickog nasilja zajedno sa svojim djetetom. Rastala se nakon 10 god

braka, hvala Bogu uspjela spasit sebe 1 svoje dijete. Evo uspjela Skolovat dijete podici
na noge u dobro odgojenog 20-godisnjaka. Bilo je jako teSko ali isplatilo se.*

Analiza:

Nasilje nad Zenama 1 nasilje u obitelji predstavlja vrlo ozbiljan problem. Posljedice nasilja
predstavljaju rizik za fizicko i1 psihicko zdravlje Zrtava i1 kakvocu njihova privatnog i
profesionalnog Zivota.

Na Zalost, svjedoci smo sve veceg broja obiteljskog nasilja, nasilja nad Zenama opcenito, te
broja femicida u svijetu, ali i u Hrvatskoj. Namece se pitanje da li se taj povecani broj nasilja
javlja uslijed podizanja svijesti gradana i samih Zena, pa dolazi do ¢eS¢eg prijavljivanja, ili
broj stvarno raste. Opée je poznato da iza svakog prijavljenog nasilja stoji jo§ nekoliko
neprijavljenih, tako da je stvarna brojka zlostavljanih Zena puno vec¢a nego to govori statistika
institucija.



Prema procjenama Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) na globalnoj razini je svaka treca
zena tijekom zivota izlozena nekoj vrsti nasilja. Na zalost, gotovo tre¢ina zena u dobi 15 — 49
godina, koje su bile u nekom obliku partnerskog odnosa, bila je izlozena nasilju od strane
intimnog partnera. Jako je uznemiruju¢e da je na globalnoj razini kod 38% ubijenih Zena
pocinitelj bio intimni partner.

U anketi su sudjelovale iskljucivo Zene, ukupno 254 zena Koprivni¢ko-Krizevacke zupanije.

31% ispitanica je staro izmedu 30 — 39 godina, 30 % od 40 — 49 godina, 14% od 50— 59
godina, 16 % od 18 — 29 godina, dok je 9% ispitanica starije od 59 godina.

NajviSe ispitanica (47 %) ima zavrSen fakultet, magisterij ili doktorat, 37% srednju Skolu, te
15 % visu Skolu, dok 1 % ima zavrSenu osnovnu $kolu.

U braku je 60% ispitanica, 18 % ispitanica nije u vezi, 19 % ispitanica je u vezi duljoj od
godine dana, dok je mali broj ispitanica u vezi do godine dana.

Od 254 ispitanice njih 35 % ima dvoje djece, 31% nema djece, 25% ima jedno dijete, 8% ima
troje djece dok 1% ima vise od troje djece.

U gradu zivi 70% ispitanica, dok njih 30% Zivi na selu.

5 % od ukupnog broja ispitanica su Zene s invaliditetom. Zene s invaliditetom ne prijavljuju
nasilje nad njima, jer su svjesne da su ekonomski ovisne o po€initeljima nasilja, ali i ovise o
njihovoj pomo¢i u svakodnevnim Zivotnim potrebama. S obzirom na ove podatke bilo bi
potrebno provesti posebno istrazivanje o nasilju nad Zenama s invaliditetom.

Sto se ti¢e radnog odnosa, 75% ispitanica zaposleno je na neodredeno, 7 % na odredeno, 6%
su u mirovini, manji postotak radi u poljoprivredi, ili su kucanice i/ili studentice/ucenice, dok
ih je 5% nezaposleno.

Prostor za Zivot odnosno vlasniStvo nekretnine poslije zaposlenja odnosno vlastitih prihoda
kljucan je faktor za odlazak odnosno ostanak u nasilnoj vezi. Ukoliko Zena koja je prezivjela
neki od oblika nasilja nema vlastitih financijskih prihoda nema prostor za Zivot, odnosno
nema gdje oti¢i naj¢eS¢e nazalost ostaje u nasilnoj vezi. Ovo istraZzivanje pokazuje da 24 %
ispitanica ima u vlasniStvu nekretninu zajedno sa partnerom, 25 % ih Zivi u nekretnini koja je
vlasni$tvo roditelja, 22% Zivi u vlastitom prostoru, 20 % zZivi u nekretnini koja je u vlasnistvu
supruga/partnera dok u najmu zivi 9% ispitanica.

60 % ispitanica ima prijateljicu koja je jednom ili viSe puta bila Zrtva nasilja, te je 38 %
ispitanica vidjelo ili znalo da je otac bio grub prema majci tijekom zivota, jednom ili vise
puta.

Cak 32% ispitanica je jednom ili vise puta doZivjelo neki oblik fizikog nasilja od strane
partnera, a 49% ih je dozivjelo neku vrstu psihickog nasilja (jednom, vise puta, a kod nekih
to 1 dalje traje). 15% ih je dozivjelo ekonomsko nasilje (oduzeo prihode/imovinu, zabranio
zaposljavanje, zaduzio se u ime moje, ucjenjivao novcem).



18% ispitanica je jednom ili viSe puta dozivjelo neki oblik seksualnog nasilja ( silovanje,
koriStenje sile, prijetnje ili stanja nemoc¢i (alkohol, droga, san), odbio prihvatiti "ne" kao
odgovor, prisilio na trudnocu ili pobacaj, trazio seksualne usluge u zamjenu za novac, govorio
nezeljene komentare, $ale i prijedloge seksualne prirode ).

21 % ispitanica je jednom ili viSe puta dozivjelo neki od oblika online nasilja (pracenje
putem interneta, pristup lokaciji, dijeljenje intimnih sadrzaja bez pristanka, Citanje poruka,
hakiranje profila, kreiranje laznih profila i sl.) .

Preko 19% ispitanica nikome nije reklo da se nasilje dogodilo. 21 % ih se povjerilo
prijateljici i roditeljima, a HZSR 1 policiji su prijavili nasilje samo njih 6,3%, $to dovodi do
zakljuCka da nazalost zene koje su prezivjele neki od oblika nasilja nemaju povjerenja u
institucije. Na bolovanju radi nasilja je bio mali postotak Zena ispitanica, no svakako 4% nije
zanemarivo.

Cak 36 % ispitanica sigurno ili vjerojatno ne bi moglo samostalno zapoéeti Zivot, odnosno
podmiriti osnovne zivotne potrebe kada bi to morale, dok je 30% korisnica materijalno
sigurno.

80 % ispitanica smatra da je nasilje nad Zenama i nasilje u obitelji u Koprivnicko-krizevackoj
Zupaniji puno ozbiljniji problem nego Sto se misli.

Sve ispitanice smatraju da bi trebalo viSe pricati o nasilju u medijima, raditi edukacije djeci u
Skolama 1 vrti¢ima, te bi se u prevenciju nasilja trebale viSe ukljuciti drzava, te regionalna i
lokalna samouprava.

Sto se ti¢e potrebe servisa pomodi i podrike za Zrtve nasilja, Sak 99,6% ispitanica smatra da je
usluga SOS telefona, SavjetovaliSta 1 skloniSta za Zene Zrtve nasilja i1 Zrtve obiteljskog nasilja
potrebna u Koprivnicko - Krizevackoj Zupaniji.

Zakljucak:

Podaci ovog istraZivanja ukazuju na prisutnost nasilja nad Zenama u Koprivni¢ko-krizevackoj
zupaniji koji ne mozemo i ne smijemo zanemariti. Prepoznavanje nasilja nad Zenama izuzetno
je vazan osobni, obiteljski 1 javnozdravstveni problem, ali i problem cjelokupnog drustva gdje
se krsi dostojanstvo 1 ljudsko pravo Zene.

U svrhu uspostave kontrole i moc¢i nasilnik koristi manipulaciju 1 zastraSivanje. Nasilje u
obitelji rijetko kada pocinje direktnim nasiljem. Mnogo cesS¢i su slucajevi kada pocinje
psiholoskom nasiljem i1 manipulacijama koje Zrtva nerijetko ne prepoznaje kao nasilje.
Tijekom vremena nasilje postupno raste kako razmjerom tako i ucestaloS¢u. Nasilje se
pojacava kako raste Zelja zlostavljaca za Sto ¢vrS¢om uspostavom mo¢i i kontrole nad zrtvom.
Kako nasilje raste tako je i traumatiziranost, izmanipuliranost te izoliranost Zrtve od svoje
okoline sve veca, te je Zrtvi sve teze i teze potraziti pomoc.



Posebnu dimenziju ova pojavnost ima kada su zrtve Zene s invaliditetom. Stoga je pruzanje
podrske i pomoc¢i zenama koje su prozivjele neki oblik nasilja, moralna obaveza stru¢njaka i
Sire zajednice. Nasilje u obitelji se dogada u veoma intimnom i privatnom okruzenju, ali ono
nikako ne smije biti privatna stvar. Posljedice obiteljskog nasilja se prilijevaju na cijelo
drustvo one su dalekosezne, dugoro¢ne. Nasilje u obitelji ima i ekonomske posljedice na
drustvo iz razloga Sto, ako se ono ne prevenira, briga o Zrtvi pada na teret drzave i1 drustva.
Stoga 1 suzbijanje nasilja nad Zzenama i nasilja u obitelji zahtjeva sveobuhvatnu i
multidisciplinarni pristup temeljen na medu sektorskoj suradnji viSe dionika iz razliitih
sektora.

Preporuke:

* podizanje javne svijesti o nasilju nad Zenama i nasilju u obitelji, posebno nasilja nad

Zenama
s invaliditetom kroz javne akcije i kampanje

* senzibiliziranje javnosti o vaznosti i nuznosti prijave i sumnje na nasilje

* unaprijediti medusektorsku suradnju i razmjenu informacija izmedu institucija sustava i
organizacija civilnoga drustva

* podrzati rad zupanijskih tijela za prevenciju nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji

* kontinuirano provoditi preventivne programe osnazivanja i edukacije za Zene o
neprimjerenim i neprihvatljivim oblicima ponaSanja

* kontinuirano provoditi preventivne programe prevencije nasilja u obrazovnim ustanovama

+ edukacija stru¢nih osoba koje rade sa zenama zrtvama nasilja i zrtvama obiteljskog nasilja

* kontinuirana podrska servisima za podrSku i pomo¢ zrtvama nasilja

VAZNO!

Zrtva nasilja nikad nije odgovorna za tude nasilno ponasanje.
Svi imamo pravo i potrebu biti sigurni i slobodni.
Prijavljivanje nasilja vrlo je vazan korak u zaustavljanju i sprjecavanju nasilja!
Vrlo je vazino djelovati na prevenciji i potpunom uklanjanju svakoga oblika nasilja te
stvaranju tolerantnoga i nenasilnoga drustva.



